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Ciclos bhiologicos (¢0
circadianos?)

)

“Orden acompasado en la sucesion o acaecimiento de las cosas”.
En el caso de ritmos bioldgicos, podriamos definirlo como “una
onda de un parametro bioldgico dependiente de un reloj
endogeno y de sincronizadores ambientales
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Ritmos de frecuencia alta

(con periodos cortos menores a 30 minutos)

- Ritmos con periodos de un milisegundo a 10 segundos de
duracion, como el de la actividad eléctrica cortical.

- Ritmos con periodos de segundos de duracién, como el
cardiaco y respiratorio.

- Ritmos con periodos de 30 segundos a 20 minutos de
duracion, como las oscilaciones bioguimicas.

AN

Ritmos de frecuencia media

(con periodos intermedios desde media hora hasta 6 dias
de duracién)

- Ritmos ultradianos, ciclos de media hora a 20 horas de
duracion, como los ritmos hormonales, las fases del suefio,
ola depresién pospandrial.

- Ritmos circadianos o nictamerales, con periodos
alrededor de 24 horas de duracion (24 £ 4 horas),
producidos por la rotacién terrestre y que determinan los
ciclos del dia y la noche (luz-oscuridad), fundamentales
para regular la temperatura corporal, la secrecién de
cortisol y melatonina, el ciclo de vigilia-suefio, etc.

- Ritmos dianos, con periodos de 24 + 2 horas de duracién.

- Ritmos infradianos, con periodos de 28 horasa 6 dias de
duracién, como los procesos metabdlicos.

Ritmos de frecuencia baja (con periodos largos de mas de
6 dias de duracién)

- Ritmos circaseptanos, con periodos de 7 + 3 dias de
duracion, como el del bienestar subjetivo.

- Ritmos circadiseptanos, con periodos de 14 + 3 dias de
duracion.

- Ritmos circavigintanos, con periodos de 21 + 3 dias de
duracion.

- Ritmos circatrigintanos o circamensuales, con periodos de
unos 30 dias de duracion (30 £ 5 dias), definidos por el ciclo
lunar de traslacion lunar y que determinan la alternancia
de las mareas y la luminosidad del cielo nocturno.

- Ritmos circanuales o estacionales, con periodos de
aproximadamente 1 afio de duracién (1 afio £ 2 meses),
definidos por el ciclo solar de traslacién terrestrey que
determinan las estaciones del afio, con sus diferencias en
intensidad de luz y temperatura y regulan la reproduccion
e hibernacién animal.

- Ritmos de afios de duracién, como en ecologia y
epidemiologia.
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Effects of circadian iron administration on iron
bioavailability and biological rhythm in pigs

*
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Abstract

BACKGROUND: Iron supplements are limited by their poor absorption and low efficacy. A circadian feeding schedule would
affec the dircadian thythm and improve nutrient metabalis. I this study, 18 fan-dsficien pilets were randomly assigned

animals

a constant diet with mid-iron (M1), a ‘HL
and a low-iron (LI) diet at 18:00, and an ‘LH' group receiving a LI diet at 8:00 and a HI diet at 18:00. The e"e(ls of circadian iron
administration on iron absorption, iron status, and biological rhythm in iron-deficient piglets were i

Article
The time of Calcium Feeding Affects the Productive
Performance of Sows

RESULTS: Serum iron and hemoglobin improved significantly (P < 0.05) but did not significantly differ in the circadian iron-
feeding groups (P > 0.05). Iron concentration in the liver and spleen was significantly higher in the LH group than in the HL
group (P < 0.05), and mRNA expression of divalent metal transport 1 (DMT1), B (CYBRD1) and in (FPN)
genes in the duodenum was significantly elevated in the LH group (P < 0.05). The clock-related genes showed differential
expression in the duodenum, with greater mRNA expression for period (Per2) and cryptochrome (Cry1 and Cry2) in the LH
group (P < 0.05).

'CONCLUSION: Circadian iron i andil Iro in the eve-
ning might be a more effective pattern for iron utilization. The rhyth:c syslem in the intestine, dnven by the time, played an
important role in this process.

© 2020 Society of Chemical Industry

Lumin Gao 12, Xue Lin "2, Chunyan Xie 2, Tianyong Zhang 3, Xin Wu 12*( and Yulong Yin 12

1 Key Laboratory of Agro-ecological Processes in Subtropical Region, Institute of Subtropical Agriculture,

Chinese Academy of Sciences; National Engineering Laboratory for Pollution Control and Waste Utilization
in Livestock and Poultry Production; Hunan Provincial Engineering Research Center for Healthy Livestock
and Poultry Production, Changsha 410125, China; il.com (LG); r ke.com.cn (X.L.);
yinyulong@isa.ac.cn (Y.Y.)

Hunan Co-Innovation Center of Safety Animal Production, College of Animal Science and Technology;
College of Bioscience and Biotechnology, Hunan Agricultural University, Changsha 410128, China;
xiechunyan@hunau.edu.cn

3 Henan Guang’an Biology Technology Co. Ltd., Zhengzhou 450001, China; ztyd2009@163.com

*  Correspondence: wuxin@isa.ac.cn; Tel.: +86-731-84619767; Fax.: +86-731-84612685

Received: 4 May 2019; Accepted: 6 June 2019; Published: 10 June 2019 Elrl‘)edC:Q{eosr C O n Ote ra p I a

‘ Simple Summary: Calcium (Ca) is an important factor that affects the reproductive and lactation
performance of sows. Circadian clocks and nutrient metabolism interact. We found that maternal
feeding of Ca, varying with feeding time, improved the profile of some mineral elements in umbilical
serum and milk, which contribute toward improving the productive performance of sows. This study
confirmed that the absorption and metabolism of Ca in mammals also have circadian rhythms.

Supporting information may be found in the online version of this article.

Keywords: iron deficiency; circadian iron administration; iron bioavailability; biological thythms
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Monitorizacion temperatura
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5 Grupos diferentes:
» Early Spring (marzo)
» Late Spring (junio)

» Summer
» Autumn
» Winter

Objetivo: constatar variaciones de temperatura

relacionadas con el periodo de celo, alo largo de
las distintas estaciones climaticas

Recela grupo de verracos.

Manana y tarde.

Primer momento “reflejo inmovilidad”= inicio celo.
Temperatura 7 dias postdestete




== \alores ritmos circadianos
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Correlacidén negativa: Tvagoes/dia inicio/duracién celo:

» Cerdas que iniciaron el celo antes tuvieron una
duracion del celo mas corta y una temperatura
vaginal mas alta durante el celo, y una temperatura
post-estro mas alta se correlacioné con una duracion
del celo mas corta.
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Qi"f‘mos circadianos de melatonina
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nclusiones

» Fuertemente ligado a las condiciones ambientales.

» Relaciéon con fotoperiodo y estrés por calor.

» El control de la luz y la temperatura podrian ser
Utiles para regular su secrecion.

» éRelacion melatonina-otras hormonas
involucradas en la reproduccion?
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Figure 1. Circadian variation of average feed intake (FI) rate (grams of FI per minute during a meal), number of meals, and size of the meal
(grams per meal) for growing (25-45 kg BW) and finishing pigs (110-130 kg BW) in a GPF or IPF program. Gray areas indicate dark period in
the room.
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Hours post-midnight

Highest probability to start eating Low Intermediate —— High

Lowest probability to start eating - -+ Low —— Intermediate — - High

Los cerdos en crecimiento-
cebo ad libitum tienen periodo
circadiano de alimentacion

Robustez=57%, variaciones
individuales de 0-100%

Esto contradice la creencia de
que los cerdos son circadianos
estrictos para comportamiento
alimentario

Relacionad con la edad: mayor
edad mayor robustez

Si hacemos la media de grupo,
si es ritmo circadiano (Ingram
et al., 1980)

Bus, J.D., Boumans, I.J.M.M., Engel, J. et al. Circadian rhythms and diurnal patterns in the feed intake behaviour of growing-finishing pigs. Sci Rep 13, 16021
(2023). https://doi.org/10.1038/s41598-023-42612-1

Ingram, D. L., Walters, D. E. & Legge, K. F. Variations in motor activity and in food and water intake over 24 h periods in pigs. J. Agric. Sci. 95, 371-380 (1980).
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Fig. 1. Schematic overview of model processes involved in the regulation of feeding behaviour in a pig, with emphasis on the sub-model Motivational decision-making (adapted from
Boumans et al., 2015). Arrows indicate causal relationships in the model and numbers refer to equations in Table 1.

Melatonina, cortisol, leptina,
grelina, LPG1, etc...

Boumans IJMM, de Boer IJM, Hofstede GJ, la Fleur SE, Bokkers EAM. The importance of
hormonal circadian rhythms in daily feeding patterns: An illustration with simulated pigs.

Horm Behav. 2017 Jul;93:82-93. doi: 10.1016/j.yhbeh.2017.05.003. Epub 2017 May 19. PMID:

28514644.
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Cerdas

- Comida Unica
- Ofrecida a las 7:30, 11:30 0 15:30 del dia

- Las cerdas alimentadas por la tarde aumentaron mas la grasa dorsal,
perdieron mas grasa dorsal durante la lactacidn, parieron un lechdn vivo
mas y destetaron medio lechdon mas (camadas igualadas a las 24 horas)
con un mismo peso vivo medio del lechdn al destete.

Estos resultados sugieren que ofrecer el pienso por la tarde a las cerdas
gestantes puede mejorar el rendimiento productivos

Manu H, Lee SH, Ren P, Pangeni D, Yang X, Baidoo SK. Effects of time of feeding
during gestation on sow's performance1. J Anim Sci. 2019 Mar 1;97(3):1234-1241. doi:
10.1093/jas/skz006. PMID: 30649344; PMCID: PMC6396240.



Retos con los ritmos biologicos
en cerdos

¢, Como adquirir la informacion?
¢, Como clasificar a los animales?

wDetectar sincronizadores
ambientales

> Aprender a manejar dichos
sincronizadores




Muchisimas gracias
por su atencion
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